附件6：

[bookmark: _GoBack]经济学院第六届教职工趣味运动会比赛规程

1、 比赛时间
2023年4月13日上午9:30——11:30   
二、比赛地点
旗山校区西区篮球场
三、比赛单位
三办、经济学系、国际经济与贸易系、工商系、财务管理与会计学系、金融与投资学系  
四、比赛项目
（一）个人项目（3项）
1.摸石头过河（每队限参加三人）
地点：西区篮球场
规则：每单位发放3块砖头，比赛开始前，参赛队员站在起跑线后第1、2块砖上，手拿第3块砖，选手依次将砖踩在脚下交替前行10米，参赛选手身体任何一部分不得触碰地面，每触碰地面一下则该单位总用时增加3秒，用时少者成绩列前。
2.篮球定点投准（每队限参加三人）
地点：西区篮球场
规则：参赛队员根据自己的意愿选择投篮区，三分线外投中计3分，罚球线投中计2分，合理冲撞区投中得1分，每人限投6粒球，以进球累计计分后确定比赛名次。
3.飞盘保龄球（每队限参加三人）
地点：西区篮球场
规则：参赛选手采用飞飞盘的方式将飞盘飞向水瓶阵，投掷地距水瓶阵距离为8米，每名选手只限飞三次，三次成绩累计计分后确定比赛名次。
（二）群体项目（3项）
1.不倒森林（每队10人）
地点：西区篮球场
规则：各单位派出十人，团队围圈，面向圆心，用一只手的掌心压住棍子的一端。当所有成员抬手后，迅速向侧方移动一个人的身位。移动后，再次用掌心压住还没倒的棍子，保持棍子不动，人换位，完成一次移动。完成10次不间断不失误的移动，挑战成功。挑战用时短的队伍获胜。
2.珠行万里（每队10人）
地点：西区篮球场
规则：每个队员一根PVC管，排成一列，把球放在最首端的位置，让球顺着管道往后面滚动，球滚到下面的人的管道时，前面的人就可以跑到最后面去接着，等着球的到来，直到把球运到指定位置为止。以各单位所用时间长短计算名次。
3.合力建塔（每队10人）
地点：西区篮球场
规则：参与人员通过手拉绳子、控制吊板下面的挂钩，以进行积木的叠加操作。最早将8个积木累起来的队伍获胜。
五、比赛规则
（一）教职工以系、办为单位组队，参赛单位不得弃权。
（二）共设3个个人项目，3个群体项目，参赛队员男女不限，每个队员原则上限参加2个个人项目和群体项目，个人项目每项各单位可报3人。
（三）个人项目成绩，第一名6分，第二名5分，第三名4分，第四名3分，第五名2分，第六名1分。
（四）群体项目成绩，第一名16分，第二名13分，第三名11分，第四名10分，第五名9分，第六名8分。
（五）出勤率计分（可并列），第一名10分，第二名9分，第三名8分，第四名7分，第五名6分，第六名5分。为保证考勤的客观性，各单位工会委员交叉考勤。
（六）每队总成绩＝项目得分＋出勤率计分得分，按照总分高低排定名次。
六、奖励办法
团体总分设置设一等奖 1 名、二等奖 1 名、三等奖 2 名;每项个人项目设置第 1-6 名。
七、相关要求与说明
（一）请各单位组织尽可能多的队员参赛。
（二）若比赛时间因故改期，另行通知。
（三）队员参赛时，请穿运动鞋和服装，注意比赛安全。
（四）4月14日下午16:00，获奖单位各派一名老师领奖。
（五）本规程由院工会负责解释。
八、联系方式
联系人：陈妮老师、刘福文老师  
电话：22867936

